
 

  講 座 名 内  容 日  時 場  所 講  師 

① 癒しの空間 セルフリンパマッサージ 
６月２４日（月） 

10:00～11:30 

氷見市いきいき元気館 

３階 ホール 
立花 淳子 氏 

② ゲームを通した集団作り 子ども同士がつながるゲームを学ぶ 
６月２６日（水） 

10:00～11:30 

氷見市いきいき元気館 

３階 ホール 

本村 雅宏 氏 

富山県総合教育センター 

③ 身近に出来る防犯対策 防犯対策、連携方法を学ぶ 
６月２８日（金） 

10:00～11:30 

氷見市いきいき元気館 

３階 ホール 
氷見警察署員 

④ 片付けの極意 知っておきたい片付け術 
６月２９日（土） 

10:00～11:30 

氷見市いきいき元気館 

３階 ホール 

田中 由実 氏 

ライフオーガナイザー® 

⑤ 連携から生まれる子ども支援 将来を見据えた子ども支援を学ぶ 
７月１日（月） 

10:00～11:30 

氷見市いきいき元気館 

３階 ホール 

坂本 美奈子 氏 

りばてぃーOne代表 

⑥ 伝える・伝わる声の出し方 言葉の伝え方を学ぶ 
７月５日（金） 

10:00～11:30 

氷見市いきいき元気館 

３階 ホール 

曽田 英津子 氏 

フリーアナウンサー 

⑦ 普通救命講習Ⅲ 
ＡＥＤ使用方法 

ケガへの対処法を学ぶ 

７月９日（火） 

9:00～12:00 

氷見市いきいき元気館 

３階 ホール 
氷見市消防署員 

⑧ 視察・見学 子育て支援現場の視察 
７月１０日（水） 

9:00～13:30 
滑川市児童館 滑川市児童館職員 


