
氏　名 A B C D E F G H

１（月） 午後

午前

午後

夜

午前

午後 個別援助実習
福祉用具貸与等

地域福祉活動の理解
仏生寺さんさん広場実習

午前 子育てサロン見学 女良地区社協 女良地区社協 子育てサロン見学 女良地区社協 子育てサロン見学 女良地区社協

午後

午前 地域福祉活動の理解
仏生寺さんさん広場実習

地域福祉活動の理解
柳田さんさん広場実習

午後
氷見市児童館
学童保育

夜

午前

午後

夜

午前

午後

夜

午前

午後

夜

午前 個別援助実習
福祉用具貸与等

午後
在宅介護支援
センター連絡会

個別援助実習
福祉用具貸与他

在宅介護支援
センター連絡会

午前 個別援助実習
通所介護実習

個別援助実習
福祉用具貸与他

午後 個別援助実習
地域福祉活動（朝日丘）

ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ
実習（見学）

個別援助実習
地域福祉活動（朝日丘）

個別援助実習
地域福祉活動（朝日丘）

ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ
実習（見学）

個別援助実習
地域福祉活動（朝日丘）

午前

午後

午前

午後

１３（土） 午前

期間：年８月１日～１２日

個別支援実習　各ケースケアプラン作成

他機関との連携　寝たきり老人ゼロキャラバン同席１３：００～１６：００

個別援助実習
障害者デイサービ

ス実習

個別援助実習
障害者デイサービ

ス実習

個別援助実習
ケアマネージャー同行訪問

個別援助実習
ケアマネージャー同行訪問

個別援助実習
訪問介護実習

地域福祉活動の理解
柳田さんさん広場８：３０～

個別援助実習
訪問介護実習

個別援助実習
訪問介護

個別援助実習
ケアマネージャー同行訪問

個別援助実習
訪問介護実習

児童館野外活動 児童館野外活動

在宅介護支援センター連絡会同席

個別援助実習Ⅱ
通所介護実習

ボランティアコーディネーターケース検討会

個別援助実習
通所介護実習

個別援助実習
訪問介護実習

ボランティアコーディネーター
ケース検討会

個別援助実習
通所リハ見学訪問

チャレンジトラベル２００５in長野ミーティング＆準備１７：００～１８：００

地域福祉活動の理解　（久目地区社協ケアネットリーダー連絡会　２０：００～）

ボランティアコーディネーター
ケース検討会

◎各スケジュールについて、変更になる可能性がある場合があります。

１１（木）

１２（金）

個別ケースまとめ（各チームでのケアプラン作成）

宿舎清掃等

実習全体まとめ(個別支援実習ケアプラン発表＆ディスカッション)

地域福祉活動型ボランティア団体へのインタビュー

実習プログラム例（２週間９０時間以上タイプ）

地域特性の理解（朝日丘校区社協講演会同席１３：３０～）＆オリエンテーション１６：００～

９（火）

２（火）

３（水）

４（木）

地域特性の把握（講義９：００～１２：００）

個別援助実習
訪問介護実習

５（金）

チャレンジトラベル２００５in長野
６日（土）７：００集合→蓼科湖レイクサイドキャンプ場

７日（日）９：３０～蓼科牧場→１９：００いきいき元気館到着

個別援助実習
訪問介護実習

d

７（日）

８（月）

６（土）

地域福祉活動の理解
柳田さんさん広場８：３０～１１：３０

氷見市児童館学童保育
１３：００～１７：００

個別援助実習
通所介護見学訪問

個別援助実習
障害者デイサービス実習

地域福祉活動の理解
仏生寺さんさん広場実習13：00～18：00

１０（水）

個別援助実習
ケアマネージャー同行訪問

担当ケアマネージャー a b c

社協組織の理解（職場内研修同席１７：３０～１９：００）

児童館野外活動 児童館野外活動個別援助実習
訪問介護実習



氏　名 A B C D E

a b c d e

午前

午後

午前

午後
個別援助実習

（ケアマネ同行Ⅰ）
個別援助実習

（ケアマネ同行Ⅰ）

午前
個別援助実習

（ケアマネ同行Ⅰ）
社協事業理解
（移動支援）

午後 社協事業理解
（介護ｻｰﾋﾞｽ従事者研修同席）

社協事業理解
（介護ｻｰﾋﾞｽ従事者研修同席）

３０（土） 全日

１（日） 全日

午前
社協事業理解
（社協デイ）

社協事業理解
（我家デイ）

午後
個別援助実習

（ケアマネ同行Ⅰ）
個別援助実習

（ケアマネ同行Ⅰ）

午前
個別援助実習

（ケアネット同行）

午後
児童館事業理解
（学童保育）

午前
社協事業理解
（我家デイ）

社協事業理解
（我家デイ）

午後
地域福祉活動理解
（ビバ藤見台）

地域福祉活動理解
（ビバ藤見台）

夜

午前

午後

午前
社協事業理解
（社協デイ）

午後

午前

午後

８（日） 全日

９（月） 全日

午前
個別援助実習

（ケアネット同行）

午後
個別援助実習
（我家デイ）

午前
個別援助実習

（ケアネット同行）
社協事業理解
（訪問入浴）

社協事業理解
（移動支援）

個別援助実習
（ケアネット同行）

社協事業理解
（我家デイ）

午後
地域福祉活動理解
（仏生寺っ子広場）

個別援助実習
（ケアマネ同行Ⅱ）

地域福祉活動理解
（仏生寺っ子広場）

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

地域福祉活動理解（久目地区ケアネット会議同席）

個別援助実習
（我家デイ）

個別援助実習
（ヘルパー同行）

個別援助実習
（ヘルパー同行）

ボランティア総合センター事業理解
（ふれあいフェスティバル準備）

社協事業理解
（社協デイ）

社協事業理解
（我家デイ）

地域福祉活動理解
（十二町地区男性料理教室）

地域福祉活動理解（ビバ藤見台）

児童館業務理解（児童館まつりＶミーティングのまとめと今後の作業について）
実習中間のまとめ（情報の共有作業）

児童館業務理解（学童保育）

個別援助実習
（我家デイ）

個別援助実習
（ヘルパー同行）

個別援助実習
（ヘルパー同行）

地域福祉活動理解（宮田地区健康教室）

個別援助実習
（他事業所ﾃﾞｲ）

ボランティア総合センター事業理解
（ふれあいフェスティバル準備）

ボランティア総合センター事業理解（スタッフミーティング同席）

社協事業理解（我家デイ）

児童館事業理解（児童館＆児童館まつりボランティアミーティング同席）

個別援助実習
（他事業所デイ同

行）

地域福祉活動理解
（薮田地区健康ｳｫｰ

ｸ）

ボランティア総合センター事業理解（ふれあいフェスティバル準備）

地域福祉活動理解
（薮田地区健康ｳｫｰ

ｸ）

個別援助実習
（他事業所デイ同

行）

地域福祉活動理解
（十二町地区男性料理教室）

オリエンテーション（市社協の概要説明）

地域組織の連携理解（地区社協連絡会議同席）

地域特性の理解Ⅰ（講義）

児童館事業理解（児童館事業概要説明＆学童保育）

地域福祉活動理解
（十二町地区男性料理教室）

個別援助実習
（ヘルパー同行）

６（金）

７（土）

１１（水）

担当ケアマネージャー

２９（金）

４（水）

２７（水）

２８（木）

２（月）

５（木）

　社協事業理解
（介護ｻｰﾋﾞｽ従事者研修同席）

３（火）

１５（日）

個別援助実習
（訪問入浴）

１０（火）

実習プログラム例（４週間１８０時間以上タイプ）

ボランティア総合センター事業理解（ふれあいフェスティバル）

期間：９月２７日～１０月３１日

　社協事業理解
（介護ｻｰﾋﾞｽ従事者研修同席）

１２（木）

１４（土）

１３（金）



氏　名 A B C D E

１６（月） 全日

日中

夜

午前
個別援助実習

（ケアマネ同行Ⅱ）

午後
地域福祉活動理解
（仏生寺っ子広場）

午前
社協事業理解
（移動支援）

個別援助実習
（ケアマネ同行Ⅱ）

午後

午前
個別援助実習

（ケアマネ同行Ⅱ）

午後

午前

午後

２２（日） 全日

２３（月） 全日

２４（火） 全日

午前

午後
社協事業理解
（移動支援）

社協事業理解
（学童保育）

午前
社協事業理解
（移動支援）

午後

午前

午後

２８日（土） 全日

２９（日） 全日

午前

午後

午前

午後

（地域福祉活動計画ワーキング作業）

◎各スケジュールについて、変更になる可能性がある場合があります。（ｹｱﾈｯﾄ活動同行について後日調整）

地域福祉活動理解
（堀田健康教室同

行）

地域福祉活動理解（鹿野っ子広場）

地域福祉活動理解（地域福祉活動関係者へのヒアリング）

地域福祉活動理解（指崎健康教室同行）

２６（木）

２５（水）

１８（水）

１９（木）

２０（金）

地域福祉活動理解（鹿野っ子広場）

個別ケースまとめ（各チームでのケアプラン作成）３０（月）

実習まとめ（グループワーク）

ボランティア総合センター業務理解（講義）

１７（火）

２１（土）

２７（金）

３１（火）
全体まとめ

個別ケースまとめ（各チームでのケアプラン作成）

関係機関の連携理解（地域包括ケア会議同席）

児童館事業理解（児童まつり準備）

社協事業理解（ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事業）

ボランティア総合センター業務理解（講義）

地域福祉活動理解（朝日丘南部健康教室）

個別援助実習
（他事業所ショート

ステイ）

社協事業理解（ファミリーサポートセンター事業

地域福祉活動理解（堀田健康教室同行）

地域福祉活動理解（上庄地区ふれあいランチｻｰﾋﾞｽ同行）
地域福祉活動理解（女良ふれあいﾗﾝﾁ同行）

児童館事業理解（児童館まつり）
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